Nouvelle méthode de flute irlandaise

sans partitions, ni solféege
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Avertissement

Je vais certainement agacer plus d'un de mes amis fliitistes, adeptes de la "fimber flute", en qualifiant le
"tin whistle" de "flite irlandaise".

Le musicien irlandophile use du mot "whistle" pour qualifier notre instrument et de "fliite" pour évoquer
la traversiére. Rapprocher flitte et Irlande en un seul mot devient source de confusion. Je le congois
aisément mais souhaite maintenir ma qualification en la justifiant ici.

De toute la famille des flfites pratiquées en Irlande, le "whistle” - je n'ose dire "tin whistle" depuis la
généralisation du bois et du plastique, ni "penny whistle" depuis 1'essor du "hand-made” hors de prix - est
la plus populaire. Relisons les musicologues Falcher-Poyroux et Monmier : " Tl existe en Irlande deux
sortes de fliites. La plus répandue est certainement le tin whistle, dont le nom indique qu'elle fut autrefois
en fer blanc, et qui se traduit justement en frangais par flite irlandaise. " (In "La musique irlandaise" -
Coop Breizh - p.44). J'emploierai donc indifféremment flfite irlandaise ou (tin) whistle comme mots

Synonymes.

Tout a é¢é dit ou presque sur cette flite irlandaise. Méthodes, fascicule accompagnant son achat,
enregistrements et, aujourd'hui, beaucoup de sites Internet lui sont dédiés.

Je vois un certain nombre de lacunes a cette nchesse. Informations éparses, données succinctes ou
abondantes, dédi¢es & un public anglophone, majoritairement américain. J'aimerai m'adresser 2 un jeune
francais qui découvre la musique irlandaise et souhaite 'aborder dans de bonnes condifions avec un petit
instrument modeste a l'achat mais riche de son charme et de ses possibilités.

1) Une courte histoire de la flfite irlandaise nous présentera l'instrument deputs ses origines jusqu'a notre
époque ;

2) Quelques modéles seront analysés pour vous aider dans votre choix d'instrument ;

3) Dans la technigue du jeu, le débutant trouvera mes conseils pour commencer puis évoluer vers le style
irlandais.

Nous terminerons en proposant :
4) Des airs & travailler

5) Une progression a suivre

6) Des enrcgistrements a écouter

7) Et des annexes

Bonne lecture.



Une courte histoire de l'instrument

L'instrument connu au sein de la communauté des musiciens irlandais comme tin-whistle, penny-whistle
ou simplement whistle, appelé en France "flute irlandaise"! ou flute 4 6 trous, posséde une longue histoire
et dispute & la harpe le label du plus ancien instrument de musique de I'Irlande.

Si les spécimens les plus anciens, des whistles en os découverts pendant l'excavation d'une rue de Dublin
au sein du vieux quartier normand, sont datés 12éme siécle, de nombreux auftres vari¢iés sont
fréquemment mentionnées dans les anciens textes de la société irlandaise.

Ainsi peut-on évoquer ce conte celte dans lequel Ailen, un chef de la tribu mythique des Tuatha de
Danann, joue du "feadan" pour réveiller les habitants de la cite royale de Tara. Des joueurs de feadan sont
également mentionnés dans les lois de la cour d'Irlande en date du 3éme siécle.

Le tin-whistle moderne quant & Iui appartient a la famille des flageolets, les cousins des flutes a bec. Le
nom si évocateur provient de I'embout de l'instrument en forme de bec qui conduit le soufile du musicien
vers un biseau ol la lamelle d'air vibre et produit le son. Ce genre de flute frés répandue en Europe depuis
le 11éme siécle se décline aujourd'hui dans le monde entier en de trés nombreuses variétés.

Le premier tin-whistle moderne est considéré par certains auteurs comme-étant le Clarke, un instrument
en metal blanc 4 perce conique, roulé dans une feuille de metal soudée et munt d'un bouchon (ou bloc) en
bois. Il est toujours produit de nos jours mais est largement abandonné par les musiciens irlandais qui Ini
préferent des whistles accordables? et & perce cylindrique.

Le Clarke fut inventé en Angleterre en 1843 dans un petit village du Suffolk, Coney Weston. Robert
Clarke, un pauvre fermier, appréciait de jouer de son whistle en bois, un instrument pas vraiment bon
marché car difficile a produire en série. En entendant parler du fer blanc, un nouvean matériaux, 1'idée tu
vient de demander & son ami le forgeron du village de se procurer un peu du métal pour copier son
whistle en bois. S

! Les Trlandais ne parlent de flite irlandaise : "concert flute ou timber flute”, que pour désigner leur fl{ite traversiére
en bois. Voir plus haut la partie "Avertissement”

2 A aide dlune coulisse métallique qui éloigne ou rapproche la téte du corps de I'imstrument et aggrave ou rend plus
aigu le son produit. La coulisse gagne a étre en métal car d'une épaisseur plus fine que le bois elle modifie peule
diamétre de I'ame de l'instrument en s'allongeant.
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Le nouvel instrument fonctionna si bien que Robert décida de le produire en série. Il entendit alors parler
d'une opportunité d'acquérir une fabrique dans le Lancashire. Avec son fils, il partit pour Manchester la
grande ville du Lancashire, en poussant ses outils et ses matiériaux dans une charrette a bras.

Robert et son fils finirent par s'installer & Manchester ou ils firent fortune, mais I'histoire aime a préciser
qu'en chemin ils s'arrétérent dans les marchés des villages pour y vendre leur nouveau tin-whistle. Ils y
rencontraient parfois des marins ou des irlandais venus travailler sur le railway ou les canaux anglais et
leur fournissaient leur tin-whistle. Ces irlandais en rentrant chez eux popularisérent l'instrument Clarke
qui devient rapidement un favori de leur musique.

La plupart des tin-whistles produit aujourdhui ont abandonné la perce conique au profit d'une perce
cylindrique et usent de nouveaux matériaux comme le plastique ou reviennent, curieux retour des choses,
pour les instraments les plus nobles et chers, au "tout en bois".

Quoiqu'il en soit cet instrument peut-&tre considéré par le nombre de sa production comme le premier des
instruments irlandais, utilisé depuis l'éléve du primaire durant ses legons de musique, jusqu'au musicien
professionnel en concett.




Les différents modéles

Le whistle est l'instrument le plus humble et le plus populaire de la musique irlandaise. Il est simple a
transporter, régler et entretenir. Il peut-2tre le moins cher, le plus disponible. Pour toutes ces raisons il est
souvent percu comme un jouet ou un instrument d'appoint.

Jusqu'aux alentour des annees 1970, deux modeles se dlsputalent le marché. Tous deux bon marché,
réalisés en métal blanc’, le modéle Clarke’ en Do, puis le modele Generation en Ré. Le premier
troncomnique, le bec comble d'un bouchon en bois, longtemps considéré par les connaisseurs comme LE
whistle de la musique irlandaise, fut finalement supplanté par le second, instrument cylindrique avec une
téte en plastique rouge ou bleu.

Suivre l'arbre généalogique du whistle devient vite une gageure tant 1'animal fut et demeure prolifigue.
Facile & produire, se vendant bien et en nombre car d'apprentissage simple, l'instrument tente l'artisan
comme l'entreprise. L'objet se décline en de nombreuses versions : en une ou plusieurs parties, accordable
ou non, en métal de différente nature, en plastique d'alliages les plus étranges, en bois de diverses
essences, instrument de "quatre sous" manufacturé en série ou objet de luxe d'un artisan courtisé...

Reprenons quelques-unes unes de ces flites.

Les "bon marché"

La flfite "Generation" produite en Grande Bretagne est la plus représentative et la plus représeniée. Cetie
fliite métallique de perce cylindrique se décline en deux versions : en cuivre (brass) douce et bien adaptée
aux nuances des mélodies ou en nickel que les plus fines oreilles jugent d'un timbre moins chaleureux.

Beaucoup d'autres marques ont suivi ce modele (Feadog, Oak, Eagle, Perri, Soodlums, Walion's...) avec
plus au moins de bonheur car la similitude n'est que trompeuse tant il est vrai que la plus petite nuance
dans un des paramétres de l'instrament meéne a de grandes différences sur la qualité du son et du jeu”

Je ferai un sort spécial & quelques flites d'un jeu particuliérement aisé : la Sweetone de Clarke ou, plus
récemment apparue sur le marché, la Tony Dixon, toutes deux de fabrication anglaise. Elles ont leurs

* D'ols leur nom de "penmy whistle" ou "tin whistle” = siffiet de quatre sous, en fer blanc ...
* Voir plus haut la partie sur I'historique de l'instrument

S "You have to look at instruments and cut them up and examine them. The windway is crucial. If you get two or
three materials of the same thickness, everything else the same, you can barely tell the difference. You might hear
a little brightness out of something, a little more mellow out of something, but it's the mouthpiece definitely that
gives the instrument its character.” Pat O' Riordan 4



admirateurs et vous ne risquez rien a les acquérir. Pour moi leur seul défaut est leur petite voix, un
handicap en session.

A T'opposée de mes critiques, une fliite américaine se rencontre fréquemment en session” : a Susato. D'un
bon rapport qualité-prix, il s'agit d'un instrument en plastique & la perce cylindrique. Elle est moins facile
4 maftriser que la Generation, surtout dans T'octave supérieur, mais est interessante par sa grande
puissance sonore.

Les "haut de gamme"

Ces flfites sont toutes produites en petites séries par un artisan, le plus souvent en suite d'une commande.

Citons la Copeland en nickel argente ou la ORiordan en bois, beaucoup moins répandue et en passe de
disparaitre, son luthier étant 4 la retraite’. L'apport de ces "hand made" (fait main) se situe au niveau de la
richesse de leur timbre, plus particuliérement pour les whistles en bois. Cette originalit¢ est aussi une
faiblesse en ce sens o il leur sera reproché de ne pas sonner comme un vral whistle. Ne voit-on pas des
musiciens professiomnels irlandais privilégier un bon vieux Generation pour leur enregistrement (Mary
Bergin, Paddy Moloney, Cathal O' Connell...) 7 Si le rapport qualité prix est souvent disproportionné a
regard du gain musical le plaisir réside sans doute ailleurs, je dirai, pour y avoir moi-méme succombé,’
dans la possession d'un bel outil personnalise.

Il y a quand méme un critére objectif pour le choix d'un wooden-whistle. Ce genre d'instrument est doté
d'un bloc en genévrier qui absorbe 1'hurnidité du souffle, comme une éponge molle, sans risque d'éclater
la flite lorsqu'il se gonfle et s'oppose au "blocage" du canal de la fliite pendant le jew. Vraiment
appréciable pour ne pas interrompre un tune en cours de session !

Le délai d'attente des flfites artisanales des factears les plus connus se compte en plusieurs mois (voire des
années pour O'Riordan). Heureusement restent-ils quelques artisans, encore peu connus, donc aux délais
de réalisation plus raisonnables, que je conseille. Je n'évoquerai volontairement plus loin *que des francais
tout en terminant avec mon whistle préféré un anglais le modéle de Bleazey. Esthétique, sonore, facile a
jouer, mon chouchou est & voir le site de son papa ici : http://www.bleazey.co.uk/

¢ Assemblée de musiciens jouant sans amplification

7 J'ai commandé en Février 2001 ce whistle, souhaitant copier mon "maitre whistler" Mary Bergin qui joue avec un
"Generation 2 téte rouge" mais qui, plus spécialement pour les mélodies, utilise un modele en bois de O' Riordan.
Patrick O' Riordan m'a répondu : "Je vous remercie de votre mtérét pour ma production. Mon délai d'attente est
environ de 2 ans 1/2 quoigue je ne puisse m'engager 4 le tenir. Cela est lié 4 mon statut de retraité. Je ne suis pas siir
de poursuivre ma production a cette date. Je tiens une liste d'attente chronologique et je vous contacterai pour voir
st vous &tes toujours intéressé.”

¥ Voir en annexe un exemple de ma production "un hand-made Didier Jaffrédo"

? Voir en annexe "les hauts de gamme francais” 5



Pour nous résumer

Si vous &tes totalement débutant, commencez par acquérir un modele "bon marché". Réclamez au
vendeur un instrument en Ré (écrit D sur le whistle) puisque le tin-whistle en R€ est le modele standard
utilisé en sessions.

La plupart des tin-whistles "bon marché” n'étant pas dune qualité homogene je vous conseille d'essayer
votre instrument avant I'achat. La meilleure fagon pour éviter toute suggestivité, si on a la chance d'avoir
un ami possesseur d'un bon whistle, est de comparer le nouveau whistle avec l'ancien. Autre bonne
solution : vérifier la justesse de la flite & 'aide d'un accordeur électronique.

Plus tard, lorsque vous aurez acquis un peu plus d'expérience, il vous sera possible de commander votre
fliite chez un bon facteur. Dans tous les cas songez & prendre un instrument accordable et réflechissez a
son utilisation. Musique discréte 4 la maison ou musique conviviale en session, le choix de la perce
interne ne sera pas sans incidence. Perce étroite : instrument facile a jouer mais relativement peu sonore
perce large : instrument puissant, idéal pour se faire entendre en session, mais peu économe du souffle."’

irlanoaise

1% 1a fliite &cossaise ALBA n'est-elle pas surnommée Godzilla, en référence au monstre du film (grand corps et
grand soufile) par les Américains 7

£



La technique du jeu et I'apprentissage d'un air

Comment tenir 'instrument, couvrir les trous, souffler et respirer pour produire des notes.

Choisir un instrument réputé pour sa facilité de jeu. Je préconiserai bien la "Sweettone" de Clarke mais on
la trouve difficilement en France (si vous passez a Paris, quittez la gare Montparnasse et rendez-vous rue
du Maine & « La Coop Breiz », peut-étre y trouverez-vous cet instrument). A défaut achetez donc une
« Generation » en Ré qu’on se procure un peu partout. Puis...

Couvrir les trous de notes avee l'index, le majeur et I'annulaire de chaque main. En principe, les droitiers
posent leur main gauche en haut du whistle, mais & vous de faire votre choix en suivant I'tmpulsion de
votre corps.

La fliite est maintenue entre vos six doigts et vos deux pouces, fermement mais sans crispation. Si vous le
souhaitez, vous pouvez vous aider des auriculaires pour rendre votre prise plus assurce.

Les doigts sont posés a plat, pas recourbés. Efforcez-vous de prendre de bonnes habitudes en jouant les
muscles des doigts non crispés, le dos bien droit, les épaules et l'estomac relichés.

En mettant le bec entre vos lévres n'enfoncez pas trop F'objet, ne mordez pas votre whistle. Il ne doit pas
avoir de contact entre vos dents et le bec. Ne pas mordre réduit la tension, les crispations et vous fera
mieux jouer... touf en conservant plus longtemps une flite en bon état !

Revenons aux doigts. On ne recouvre pas les trous avec la pointe du doigt, ni avec 1a phalange, mais avec
la pulpe du doigt (partie molle & l'opposé de l'ongle). Ce conseil vous est donné pour vous permettre de
jouer le plus détendu possible. Chaque trou doit &tre couvert dans sa totalité pour éviter une "fuite d'air".
Si le son produit n'est pas correct, ce sera la premiére des choses a vérifier. La pulpe des doigts est
finement innervée, vous devrez y parvenir facilement, aidé par vos sensations.

Essayer de monter votre premiére gamme en partant du bas. Le Ré avec une flite en Ré, les six trous
bouchés. Souffler doucement, surtout pour bien faire sortir les notes les plus graves. Souffler trop fort
vous conduira a passer la note & l'octave supérieure. Si vous éprouvez des difficultés pour sortir la note la
plus grave, essayer une note plus haute, le Sol par exemple, puis revenez aux autres notes. Lorsque vous
montez la gamme en passant d'une octave a 1'autre, poussez votre souffle pour augmenter la pression d'air.

Suivez une tablature (voir en annexe celle que je propose "tableau des notes”).

Prenez le temps de respirer, lorsque vous en éprouvez le besoin, sans vouloir maintenir votre souffle pour
terminer une phrase. Il existe plusicurs petits "trucs” pour ne pas avoir de probléme avec la respiration, -
comme par exemple raccourcir une note longue ou un omement de notes et en profiter pour prendre
souffle. Le plus simple quand méme est de sauter une des notes et d'en profiter pour prendre son oxygeéne.
Seule l'expérience nous mdiquera le bon moment pour le faire, selon le type de danse jouce, jusqu'a y
parvenir sans méme en avoir conscience. Une bonne idée est d'écouter soigneusement 'enregistrement
d'un bon musicien pour y discemer le moment ot il reprend son souffle, le noter sur une partition et...

s'en inspirer ! 3;’



Si, aprés quelques minutes d'exercice, vous constatez une stagnation, voire une régression, de vos
progrés, reposez la flite, faites un "break” et profitez-en pour secouer votre instrument. Ce geste fera
tomber quelques gouttelettes, mélange de condensation et de salive, qui s'opposent au libre écoulement du
flux d'air.

Aprés quelques jours, de nombreuses heures passées 4 acquérir un air, maintenant que vous étes devenu
un vrai {lfitiste, vous apprendrez de nouveaux gestes. Comment régler la tonalité en déplacant la téte de
l'instrument ? Comment nettoyer votre fliite pour faciliter 'écoulement d'air ? Comment ameliorer I'objet
en pongant de-ci, en grattant de-13, en coulant de la cire au bon endroit de la téte... Vous apprendrez aussi
d'autres doigtés, comment produire un demi-ton, comment produire un vibrato...

Pour ne pas vous faire perdre trop de temps en recherche sur le Net anglophone, donnons tout de suite
quelques conseils pour accorder l'instrument (modéle "bon marche" non accordable). En fait, il n'existe
pas vraiment de solution pour rendre une flfite plus aigué, mais sur les modeles & téte rapportée, il est
parfois possible, pour un faible gain, d'enfoncer la téte. Si globalement la fl{ite est bonne mais qu'une
seule note est trop grave, agrandir prudemment le trou de la note pour I'élever. 1l est plus ais¢ de rendre
une flite plus grave. Sur un whistle & téte mobile, tirer la téte pour rallonger l'instrument. Chaque note
prise individueliement peut &tre rendue plus grave en collant un bout de ruban adhésif sur un coin de son
trou qui en réduit la surface. Voici quelques principes de base, pas toujours ufiles au débutant, pour
approfondir cette question reportez-vous plus loin au point 2 de I'annexe " Soins et entretien d'un tin-
whistle".

Enfants dans une rue de Miltown Malbay



Comment jouer comme un irlandais

Mettez une casquette de tweed et posez une pinte de stout devant vous ! Aprés cetie mise en condition,
méditez ces lignes.

Le style de la musique traditionnelle irlandaise se caractérise par deux choses importantes : l'accentuation
et l'ornementation. Je rajouterai, mais pour lui faire un sort, un élément qui mterpelle de nombreux
auditeurs : le tempo.

A ce niveau de notre présentation, avant d'aborder accentuation, ornementation et tempo, il est nécessaire
d'étudier deux techniques qui vous aideront & produire accent et ornement, deux styles de jeux qui sont
souvent présentés en opposition mais qui sont complémentaires. Le jeu staccato (notes separées)
principalement mis en oeuvre par le coup de langue ("tonguing") et le jeu legato (notes liées)
essentiellement produit par le seul mouvement des doigts ("slurring").

Tonguinge Vs. Slurring

Il est simple de "tonguer” une note. Pour y parvenir vous devez juste prononcer la lettre "T" dans votre
whistle. On produisant cette lettre vous séparez chaque note d'une courte attague. Nombre de debutants y
parviennent instinctivement, au point de hacher la phrase musicale avec exces. Il est possible de doubler
ou tripler ce procédé en prononcant une combinaison de "T" et de "K" ainsi : "T-K" or "T-K-T", une
technique comme une autre pour produire une succession de notes triplées, de triolets...

Une autre alternative, une autre technique, pour séparer les notes est d'utiliser vos seuls doigts. Ici chaque
note est séparée de sa voisine par de petites notes d'ornementation, qui véritablement ne produisent pas un
silence entre les notes mais contribue quand méme a bien les séparer alors que votre souffle ne s'est
jamais arrété. Cette technique est appelée "slurring" et est trés largement utilisce par les Irlandais pour
produire leur style. Nous le détaillerons trés longuement avec 1'é¢tude de l'ornementation.

Une troisiéme alternative, plus mineure, est d'introduire a l'occasion des arréts du souffle, en stoppant
volontairement un court instant le flot de-vos poumons. Ici Farrét est plus manifeste et ne peut-étre utilisé
qu'épisodiquement pour donner plus d'emphase, accentuer une phrase, ne pas la reproduire 3 I'identique
en la rejouant un peu plus lomn ete. ...

L'important est de ne pas se limiter a une seule de ces techniques mais de les combiner. Personnellement,
comme nombre de musiciens, je "slure" la plupart du temps et "tongue" uniquement quand cela est
nécessaire. La raison est peut-étre a chercher au niveau du répertoire irlandais qui est souvent joué avec
une bonne vitesse de croisiére. 1l est plus facile de jouer un reel rapide avec la technique du "slure"
qu'avec le "tonguing".



L.'accentuation

"La pulsation (pulse) que vous ressentez dans la musique est l'effet de l'accentuation. Clest une des
caractéristiques les plus importantes de la musique traditionnelle irlandaise, par le fait de son rythme trés
fort. L'accentuation est réalisée en renforcant 1égérement la note. Cette action, cependant, est si légére et
si naturelle qu'elle est difficile & discerner, et la plupart des musiciens qui la met‘l:ent en oeuvre n'en ont
pas méme conscience." (The new approach to Uilleann Piping. H.J. CLARKE)."

L'accentuation consiste 4 souligner les temps forts d'une phrase musicale. Elle dépend du rythme ternaire
ou binaire de ce que vous jouez.

Par exemple, dans un "reel" (danse binaire en 4/4), les temps & accentuer sont le Ler et le 3¢me. Comme le
souligne le paragraphe introductif, de nombreux musiciens n'ont pas conscience de l'accentuation mais
reproduisent la chose par copie. Je vous conscillerai donc d'écouter puis de reproduire cette pulsation en
jouant avec d'autres bons irlandophiles, jusqu'a ce que le miracle se produise.

A noter que ce n’est pas la position absolue de I’accentuation qui compte mais sa position relative, chaque

pulsation est placée a un écart constant mais peu importe son pomt de démarrage (cf. Aogan Lynch qui
joue ses tunes « on the beat » ou « of the beat ». selon son humeur)."?

L'ornementation

Orner une note consiste & la jouer en I'accompagnant d'autres notes ("grace notes" en anglais), fres bréves,
qui n'influent pas sur la durée de la note orée. A la différence de l'accentuation, l'omementation se
comprend et sacquiert assez facilement, pour peu qu'on s'y exerce. De nombreuses partitions adoptent des
conventions pour indiquer 'ornementation. Par exemple la tilde "~" au-dessus d'une note a "roller™.

On oppose parfois le style breton qui utilise les coups de langue au jeu irlandais riche d'ornementations.
"Richesse ne pouvant nuire", je vous conseille d'user des deux techniques en faisant votre l'avis de Mary
Bergin : "Quelques personnes utilisent souvent leur langue et produisent un style staccato. Les autres
n'utilisent pas souvent leur langue et a la place usent de leurs doigts pour faire des omements. le style que
jlutilise est une combinaison des deux, la langue pour impulser le rythme et les doigts pour produire les
omements”

D'une maniére concréte, voir mes conseils icl.

" "The pulse that you should feel in the music is caused by accenting. It is one of the most important features of
Trish traditional music, because of the strong rhythm of the music. Accenting is achieved on the uilleann pipes by
slightly lengthening the note in guestion, and (a practice of many) by squeezing slightly harder on the bag to
intensify the sound. This action, however, is so slight and becomes so narural that it is very difficult to discern, and
many players who do it are actually unaware of it 1 "

12 Sur le temps ou & contre-temps.
" 1Some people would use their tongues quite a ot and have a sort of staccato style. Then others wouldn't use very

much tongue - and instead rely on the fingers for the ornamentation. The style that I would use is a combination of
the two; the tongue to punch out the rhythm and the fingers for ornamentation - the rolls and such"™ A0



Les Rolls (doublés en francais) et Crans

1l s'agit des ornements les plus typiques de la musique irlandaise. Soyons concret en passant en revue un
grand nombre d'entre eux... sans dessiner aucune partition! Exercez-vous a faire les mouvements
lentement puis accélérez votre geste jusqu'a parvenir au jeu rapide normal.

Roll de Mi

Trés utilisé. Au moins deux fagons, on peut aussi remplacer le La par un pseudo Si (Majeur gauche leve)

Roll de Mi avec Fa en grace note

a) Faire le Mi annulaire droit levé (Mi)
b) Lever le majeur droit (Fa)

c) Poser le majeur droit (Mi)

d) Poser I'annulaire droit (Ré)

e) Lever ['annulaire droit (Mi)

Roll de M1 avec La en grace note

a) Faire le Mi annulaire droit levé (Mi)
b) Lever 'annulaire gauche (La)

¢} Poser I'annulaire gauche (Mi)

d) Poser 'armulaire droit (Re)

¢) Lever l'annulaire droit (M)

Roll de Fa
Trés utilisé.

Roll de Fa avec Sol en grace note

a) Faire le Fa

b) Lever l'index droit (Sol)
c¢) Poser l'index droit (Fa)

d) Poser le majeur droit (IM1i)
¢) Lever le majeur droit (Fa)

Roll de Fa avec La en grace note

a) Faire le Fa

b) Lever l'annulaire gauche (La)
¢) Poser I'annulaire gauche (Fa)
d) Poser le majeur droit (Mi)

e) Lever le majeur droit (Fa)

Roll de Sol

Treés utilisé



a) Faire le Sol

b) Lever l'annulaire gauche (La}
c} Poser 1'annulaire gauche (Sol)
d) Poser l'index droit (Fa)

¢) Lever I'index droit (Sol)

a) Faire le Sol

b) Lever le majeur gauche (Si)
¢) Poser le majeur gauche (Sol)
d) Poser l'index droit (Fa)

e) Lever I'index droit (Sol)

Tres utilisé.

a) Faire le La

b) Lever le majeur gauche (Si)
¢) Poser le majeur gauche (La)
d) Poser 'annulaire gauche (Sol)
e) Lever l'annulaire gauche (La)

Trés utilisé.

a) Faire le S1

b) Lever l'index gauche (Do)
¢) Poser I'index gauche (Si)

d) Poser le majeur gauche (La)
e) Lever le majeur gauche (5i)

Rarement utilisé

a) Faire le Do

b) Poser tous les doigts (R€)
¢) Lever tous les doigts (Do)
d) Poser l'index gauche (S1)
¢) Lever l'index gauche (Do)

Roll de Sol avec La en grace note

Roll de Sol avec Si en grace note

Roll de La

Roll de Si

Roll de Do

Cran de Re

Remplace le roll de Ré. Rarement utilisé. Un seul doigt leve 4 la fois.

a} Faire le Ré

b) Lever l'index droit (Sol)

¢) Poser l'index droit (Ré)

d) Lever le majeur droit (Fa)

¢) Poser le majeur droit (Ré)

f) Lever 'annulaire gauche (La)
g) Poser 'annulaire gauche (Ré)

AL



Cran de Mi

Rarement utilisé. On peut remplacer le La par un pseudo Si comme pour le Roll de Mi. Un seul doigt leve
a la fois (en plus de l'annulaire gauche levé)

Version 1

a) Faire le M1

b) Lever le majeur droit (Fa)

¢) Poser le majeur droit (Mi}

d) Lever I'index droit (Sol)

e) Poser ['index droit (Mi)

f) Lever 'annulaire gauche (La)
g) Poser I'annulaire gauche (Mi)

Version 2

a) Faire le M1

b) Lever l'index droit (Sol}

¢} Poser l'index droit (Mi)

d) Lever le majeur droit (Fa)

e) Poser le majeur droit (Mi)

f) Lever l'annulaire gauche (1.a)
g) Poser 'annulaire gauche (Mi})

Autres ornementations

- Ornement simple ou " Grace note " ;

Une simple petite note d'omementation devant la note jouée qu'on nomme iJarfois "cut".
- Triplés -

Trois notes successives comptant pour 2 notes en durée (triolet en frangais). Le jeu doit se faire staccato,
c'est & dire avec un trés court silence entre les notes pratique d'un bref coup de langue. -

- Vibratos, trills :

A pour effet de faire varier une note alternativement en l'abaissant. Ex : vibrato de La : La Sol # La Sol #
La Sol # La Sol # La Sol # etc... On pose les doigts leves au dessus de la colonne d'air. La technique est
de " battre l'air sortant des trous ".

Important : la musique irlandaise n'est pas la musique italienne, elle déteste le lyrisme. Elle n'utilise que
trés peu cet ornement (peut-Etre pour les slow airs et encore !)

- Glissé ;

D'avantage apprécié par les Irlandais. On débouche un trou lentement en le découvrant peu 4 peu. La note
sort " filée ", c'est-a-dire en se formant peu a peu.
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Le tempo

J'ai relevé avec amusement ces propos sur les danses irlandaises. "Jig : awr rapide, reel : air irés rapide"”
Pour l'auteur de cette définition la musique irlandaise se caractériserait donc par la vitesse d'exécution de
ses danses...

En fait, la rapidité de jeu ne caractérise pas la musique irlandaise, mais le musicien (exemples : Martin
Hayes au violon et Mary Mac Namara au concertina jouent trés lentement) voire la région (exemples :
Est-Clare pour la lenteur, Donegal pour la vitesse...).

Méme si 1'évolution récente est de jouer rapidement, au risque parfois de perdre 'essentiel de la musique
irlandaise puisqu'on n'a pas le temps de bien marquer ses ornements, tout est affaire de gofit et ... de
verdeur, des anciens virtuoses calmant leur tempo en perdant leur tonus !

Je terminerai avec ce commentaire de Mary Mc Namara sur la vitesse de jeu que je vous invite ici a
méditer : "la vitesse tue... Ja musique !"

Sans que cela soit une regle absolue je reprends les tempi de danses irlandaises les plus répandues,
empruntées au livre de Erick Falcher-Poyroux et Alain Monnier "La musique irlandaise”

double jig (6/8) =127
slip jig (9/8) = 144
slide et single jig (12/8) = 137
reel (4/4) = 180

polka (2/4) = 132

Ci-dessous, a toutes fins utiles, une courte présentation des différentes danses irlandaises :



Présentation des danses irlandaises

Il existe de nombreuses danses pratiquées en Irlande, la plupart du temps différenciées par leur rythme.

Les jigs sont basées sur un rythme ternaire. Les Single jigs ou Slides sont notés 12/8, les Double jigs (les
jigs les plus souvent jouées en session) sont notées 6/8.

Les Slides sont jouées un peu plus vite que les autres jigs mais ont moins de croches et moins
d'ornementations que les Double jigs, aussi sont-elles plus facile a jouer.

Slip jigs and hop jigs sont notées 9/8, ce qui est un rythme étrange dans une premiére approche, un
mélange de valse et de jig normale. Certains observateurs estiment que la Slip jig est la danse la plus
ancienne du répertoire irlandais.

Les Reels sont des danses binaires écrites 4/4. Elles sont le plus souvent jouées rapidement, bien que,
dans certaines régions de 1'frlande il vous soit possible de l'entendre jouer avec une vitesse modérée.

On pense que les Reels sont d'origine écossaise et qu'elles furent créees dans les années 1700. En passant
en Irlande elles sont devenues les danses les plus populaires de la musique celtique.

Les Polkas sont la plupart du temps mais pas toujours notées 2/4 et leur rythme est similaire a celui du
galop d'un cheval. Les Polkas sont jouées avec un rythme rapide ct fortement accentué. Nombre de
joueurs de Bodhrén se sentent peu 4 l'aise avec les Polkas. Ces danses, de méme que les Shides, sont trés
appréciées par les musiciens du Kerry.

Les Hompipes sont des danses notées 4/4 et jouées avec un rythme modéré et rebondissant. Elles sont
peut-étre les danses qui possédent dans leur rythme le plus de "swing”.

Les valses ct les Set dances (ces derniéres, a la différence de toutes les autres danses, ont deux parties
asymétriques) doivent étre jouées & une vitesse modérée.



Comment apprendre un air

Indépendamment de Ia lecture de cette méthode (!) l'important pour un bon instrumentiste de musique
traditionnelle est de développer une bonne "oreille".

Avoir une "bomne oreille” signific &tre capable avec son tin-whistle, soit de jouer seul, soit de suivre un
air, en reproduisant les nuances jouées par un musicien qui joue & vos cotes (voire un enregistrement
d'une K7 ou d'un CD) SANS LIRE UNE PARTITION.

On n'y parvient pas du premier coup mais avec l'entrainement. Habituez-vous des le deébut a jouer, sans le
support d'une feuille de papier, d'abord en suivant un tune, ensuite, fout seul, avec pour compagnon, le

tune dans votre téte et le whistle sous vos doigts.

Efforcez-vous de travailler le plus tdt possible la phrase musicale avec toute la richesse de son style et, en
premier lieu, ses ornements.

Rassurez-vous, vous y parviendrez en suivant ces étapes :

1) écouter, réécouter le modele & reproduire jusqu'a le connaitre par coeur

2) éventuellement décomposer le tune en petites sections

3) jouer la mélodie a plat (sans ornementation, ni accents) jusqu'a bien 1'avoir "dans les doigts"

4} rajouter 'accentuation

5) omementer les notes

6) recommencer en déplacant les ornements pour ne pas les reproduire toujours au méme endroit

7) passer un enregistrement de l'air appris et s'efforcer de le suivre. Si la version du tune n'est pas tout a
fait la m&me que celle que vous étes en train d'apprendre, attendez d'avoir bien acquis votre version avant
de suivre la nouvelle version.

Une aide excellente est de passer 'enregistrement sur votre micro-ordinateur doté d'un programme qui

ralentit le tune sans le déformer (WinAmp par exemple avec le plug-in Pacemaker ou SlowDown). En
prenant de I'assurance avec le tune, augmenter le tempo jusqu'a parvenir a Ia vitesse réelle.



Des airslf‘z‘l travailler

Nous n'avons que I'embarra du choix tant le répertoire irlandais est immense. J é me contenterai ici de ne
reprendre que quelques airs trés simples pour débuter. Sonnant "bien irlandais” vous n'aurez aucune honte
a les jouer en session.

. Je vous présente ces tunes sous une forme qu'apprécient particuliérement les débutants : la tablature. Les
musiciens qui lisent Jes partitions pourront trouver sans peine ces airs standards en suite d'une recherche
sur la Toile.

1) Julia Clifford's (polka)

2) The Britches Full of Stitches et 2bis) The Wren (suite de deux polkas)
3) Lilting Banshee (jig)

4) The Rights of Man (Hompipe)
5) Give Me Your Hand (Valse)

6) Polka

7) Women of Ireland (Air)

8) Boulavogue (Air)

9) Butterfly (Air)

10) Danny Boy (Air)

11) Lord Mayo (Planxty)

12) Kid on the Mountain (Slip Jig)

13) Marche de la Pluic {Marche)

4 Tunes en anglais //{ ,}



Observations sur les tablatureé

Les documents repris plus loin sont les copies de feuilles que je donne a mes €léves débutants apres les
avoir complétés de ma main.

A cOtés des six "O" alignés sur une méme colonne qui représentent les six trous du whistle, bouchés ou
découverts, pour donner la note, de nombreuses annotations peuvent s'y rajouter de maniére a enrichir la
lecture.

Ainsi ; l'indication d'une durée relative en soulignant une colonne, une marque suggérant le moment ot il
est possible de prendre son souffle, un signe pour une ornementation a faire etc..

Un air irlandais se compose de plusieurs parties. Deux en moyenne, parfois plus (ainsi Kid on the
Mountain, reprend quatre partie). Chaque partie (ou phrase) se joue deux fois avant de passer a la
suivante. Une partie est notée par un chiffre entouré d'un cercle.

Il est fortement conseillé d'écouter au préalable un enregistrement de l'air ¢étudié. La tablature, a la
différence d'une partition, n'indique pas ou trés mal la durée de la note. L'enregistrement sonore, passé
plusieurs fois, vous permettra d'assimiler la bonne longueur des notes. Une fois assimilé il vous sera trés
facile d'exploiter [a tablature en retrouvant ol poser vos doigts.

Chaque tablature est adapté pour le jeu avec un tin-whistle standard, c'est-a-dire accordé en Ré.
A défaut d'avoir dans votre discotheéque le fune étudié, une bonne solution est de télécharger sur la Toile

un lecteur de fichiers abc (Abc2Win par exemple) puis de trouver la version abc de l'air en suite d'une
recherche classique ("nom du tune" + "abe") et enfin d'écouter 1'air exploite par le programme.



